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17151 o0yvaromuxcs ot 12 u crapme, 1 CBO

MeHio cocTaBlieHO ¢ Ucnons3oBaHleM "COOpHMKa peLenTyp Ha MPOAYKLMIO A 00ydaloluXcs BO BceX 06pa3oBaTeNbHbIX yUpexaeHusx'" ( moa pes.
M.I1.MorunsHoro u B.A. Tytenbsna, 2011) u «COopHuka peuentyp 6104 ¥ KyTMHApHBIX W3eTHH AIs MpeANnpHATHI 001EeCTBEHHOro nuTaHus» (moj pel. Mapuyka
@1, 1996).




Jlens 1

LT In. BHTaMHHBI, MI' MunepaibHbIe BeLIECTBA
Ne penenr. Haunmenosanune G/ioaa Bbixog, r Beakn, r | AKupsl, r r ’ | menHOCTD
, KKaJI B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
Kama Bs3kas MOJIOYHas pHUCOBast C
174  |MaciiOM CIIMBOYHBIM 200/5 7,55 3,85] 60,63 308,00{ 0,16 1,31 52,16 1,39( 147,10| 196,60 79,38| 2,32
Byre pOpaT ¢ MACIION; CHEROTHIM ¥ 6,96 9,96 17,80| 188,40 0,05 0,13| 70,80  0,36| 167,04| 11520 11,34| 0,58
3 ChIPOM 30/10/10
382 |Kakao ¢ Monokom 200 0,55 0,01 1,90 11,001 0,00{ 2,83 0,00 0,03| 14,20 4,40 2,40| 0,36
Hroro 455,00 15,06 13,82 80,33 507,40 0,21 4,27 122,96 1,78 328,34 316,20 93,12| 3,26
Jenb 2
Yraesoasnl o BuramMuubl, MI MunepaibHbie BeWECTBa
Ne penenr. HanmenoBanne 6moaa Beixoa, r | Beakn, r | AKupsl, r v Ably HEeHHOCTh ? P TGRS
» KKaJ B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
269 |Kotnersl, 6uToukH ocobbie 90 8,32 9,02 10,06/ 128,00{ 0,05 0,41 33,00 1,62| 23,65 1,62 16,50/ 0,68
528 | Coyc kpacHsiii 0cHOBHOH 30 0,58 1,76 2,38 27,69 0,00] 0,69 10,35 0,06| 10,10 11,39 3,60| 0,16
DAARepORHE S HENEIAR GIRAPHELS & 573 6,08 31,98| 20550 0,06] 0,00] 33,30] 058 14,17| 4383  845| 0,95
203  |MaciioM CIIMBOYHBIM 150
16,07 132,00{ 0,02 i B 251 14,00 ' 1 %
249  |Kommnort u3 cMecH cyxo(hpyKkToB 200 %1 B3 ’ ’ ’ 500 0:00 B 14,00 8,00f 2,80
p Xie6 pkano- MiIeHAYHbIH 30 2,52 0,63] 16,20 74,25/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00
np  |Xne6 nuenuunbi 30 2,37 0,30] 14,49 70,20| 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 530 22,83 18,24 91,18 637,64| 0,131 6,1 76,65 2,51 61,92 70,84 36,55| 4,59
Jens 3
In. BuraMunbl, Mr MuuepaibHbIe BewecTsa
Ne penenr. HaunmenoBanune Giioaa Beixoa, r Benkn, r | Kuapoi, r yme:o"“’ HeHHOCTh
, KKaJl B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
294  |Kormnetsl py6neHble U3 Msica NTHIbI 90 17,44 16,76| 16,28 286,00 0,20 0,90 48,42 4,89 53,80 72,00 19,98 3,26
KaIma, paoCHITAATEN EPOHICHAE © 458 4,99 20,53| 145,50| 0,11| 0,00 1,39| 844 108,87 72,03| 2,40
302 |MacioM CJIIMBOYHBIM 150
528 |Coyc kpacubiii ocHOBHO# 30 0,58 1,76| 2,38 27,69| 0,00, 0,69 10,35 0,06 10,10 11,39 3,60| 0,16
HOMEOT i M| M.IHIOHOR 0,52| 0,18 28386 | 122,60 0,07| 138,10 0,80| 118,50| 92,00|  67.,12| 3,56
342  |cBEXEMOPOXKEHHBIX 200
np  |Xne6 pxaHO- NLUEHUYHBIH 30 2,52 0,63| 16,20 74,25| 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
np X1e6 mueHHIHbH 30 2,37 0,30 14,49 70,20| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
Hroro 530 28,01 24,62 98,74 726,24| 0,381 139,69 58,77 7,14 190,84 284,26 162,73| 9,38




Jens 4

Vrseonns, In. BHTaAMHHBI, MT MuHepa/ibHbIe BEIIECTBA
Ne penenr. HanmenoBanue 6aioaa Boixop, r | Beakn, r | AKupsi, r v HEeHHOCTh
, KKaJ B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
Pri6a TyiieHas ¢ oBO1IaMH B TOMaTHOM
229 |coyce 90/50 9,75 4,95 3,80 105,00{ 0,05 0,34 14,80 0,52| 44,13 99,55 22,33| 0,79
Tliope waprodemsace (aproders: 3,060 4,80 20,44| 137,25 0,11] 0,00 1,39|  844| 108,87| 72,03| 2,40
312 |oTBapHOM) C MacJIOM CIIMBOYHbIM 150
389  |Cok (pyKTOBBIH, ATOIHBIH, OBOLIHOM. 200 1,00 0,00{ 20,20 84,40 0,02 5,00 0,00 0,25 14,00 14,00 8,00( 2,80
np  |Xne6 pxaHO- MIIEHHYHbIH 30 2,52 0,63] 16,20 74,25 0,00{ 0,00 0,00{ 0,00 0,00 0,00( 0,00
np X166 mIeHHaHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00( 0,00
Hroro 550 18,70 10,68 75,13|  471,10] 0,18 5,34 14,80 2,16] 66,57 222,42 102,36| 5,99
Jdenb S
L — IH. BuTraMHHBI, MI' MHuHepajibHbIe BEmECTBA
Ne penenr. HanmenoBanne Gmoaa Brixoa, r Beakn, r | Kupsbl, r v ’ |mennocTH
, KKaJ B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
291 |IInoB u3 NTHLEBI 240(90/150) 22,26 14,88| 43,74 379,20/ 0,19 8,47 36,40 6,89| 48,00] 246,12 70,10{ 2,43
OBO1IM HAaTypaJIbHLIE COJIEHHBIE MIIH
cBexHe( IOMHMAOPBI HITH OTYpLIbI HITH 0,66 0,02 2,28 21,12 0,03 8,75 0,00 0,25 7,00 13,00 10,00| 0,45
70-71 |kamycra) 60
4 1
249  [Kommor wsomecu cyxodpyKTon 200 3,31 0,45 16,07 32,00| 0,02 5,00 0,00 0,25| 14,00 14,00 8,00 2,80
np Xne6 pxaHo- NIIEHUYHBIH 30 0,49 0,50( 118,93 74,25| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00
np X166 MIeHuaHbIH 30 2.37 0,30 14,49 70,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUroro 560 29,09 16,15 195,51| 676,77 0,24 22,22 36,40 7,39] 69,00 273,12 88,10| 5,68
Jennb 6
Sn. BHTAMHHBI, MT MuHepaibHbIE BEUECTBA
Ne penenr. HaunmenoBanne Giioaa Boixoa, r Benkn, r | Kuapsl, r ane;;onu, HEeHHOCTH
» KKaJ B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
Kaa B3kas MOJIOYHAsT M3 MPEYHEBOM
174  |kpynsl € MaciloM CIIMBOYHBIM 200/5 7.55 3,85] 60,63 308,00/ 0,16 1,31 52,16 1,39| 147,10{ 196,60 79,38| 2,32
ByrepGpor ¢ MaciOM CIHROYHEIM ¥ 6,96 9,96 17,80| 188,40| 0,05 0,13| 70,80  0,36| 167,04| 11520| 11,34 0,58
3 ChIpOM 30/10/10
376  |Uaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 2,83 0,00 0,03| 14,20 4,40 2,40| 0,36
np ®pyKTHI 110 Ce30HY (610KH) 100-150 1,00 0,00 20,20 84,40| 0,02 5,00 0,00 0,25| 14,00 14,00 8,00( 2,80
Hroro 605 15,58 13,83 113,63 640,8| 0,228 9,27| 122,96 2,03| 342,34 330,2 101,12 6,06




Jlenn 7

R IH. BuTtamunbl, Mr MuHnepasbHble BeLlecTBa
Ne peuenr. HaumeHnoBaHue Garoaa Beixon, r | Beakw, r | AKupsl, r r ’ | ueHHOCTH
AT gy C | Amkr| PP Ca P Mg | Fe

269  |Kotyiersl gomMamHue 90 12,73 22,58 10,92 283,09| 0,09 0,01 12,10 0,04| 13,17 92,10 17,55] 1,35
528  |Coyc KpacHslii OCHOBHOI 30 0,58 1,76 2,38 27,69| 0,00 0,69 10,35 0,06| 10,10 11,39 3,60( 0,16
MaxapGHHEKIE HANEIH GTRIPHEIE.C 573 6,08 3198 20550 006 000 3330 058 14,17| 43,83 845|095

203  |MacioM CIIMBOYHBIM 150
389  |Cok (pyKTOBbIH, ATOAHBIH, OBOLIHO. 200 1,00 0,00| 20,20 84,40 0,02 5,00 0,00 0,25| 14,00 14,00 8,00/ 2,80
np Xne6 prkaHo- MUEHAYHBIH 30 252 0,63| 16,20 74,25| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
np Xneb niueHUuYHbIin 30 2,37 0,30 14,49 70,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 530 24,93 31,35 96,17 745,13 0,17 5,70 55,75 093] 51,44 161,32 37,60| 5,26

Jlenb 8
S BHTaMHHbl, MmMr MuHepa.anble BelleCTBa
Yraesoasl, ’
Ne peuenr. HaumeHoBaHue Galoaa Beixoa, r | Beakwu, r | dKupbl, r ” LEeHHOCTh
» KKkal | gy C A, MKT PP Ca P Mg Fe

294  |Kotnersl py6ieHble W3 Msica NTHLBI 90 17,44 16,76 16,28 286,00| 0,20 0,90 48,42 4,89 53,80 72,00 19,98| 3,26
RALIK[RROURIALIE (e ¢ 458 499 20,53 14550] 0,11| 0,00 139 844| 10887 72,03| 2,40

302 |MaciioM CIIMBOYHBIM 150

OBo1Y HaTypabHbIE COJIEHHBIE UITH

cBexxue( MOMMIOPEI MM OTypLb WITH 0,66 0,02| 2,28 21,12| 0,03 8,75 0,00 0,25 7,00 13,00 10,00{ 0,45

70-71 |xamycra) 60
249  |KoMmoT u3 cMecH cyxohpyKToB 200 3,31 0,45 16,07 132,00 0,02 5,00 0,00 0,25| 14,00 14,00 8,00| 2,80
np Xned prxkaHO- MIIEHUYHBIH 30 2,52 0,63 16,20 74,25\ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00( 0,00
np X 1e6 MIeHHYHbIH 30 2,37 0,30| 14,49 70,20{ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00
Hroro 560 30,88 23,15 85,85 729,07| 0,36] 14,65 48,42 6,78| 83,24 207,87 110,01 8,91




Jenn 9

. IH. BuTaMHHBI, MT MuHepaJibHble BelllecTBa
Ne peuenrt. HaumeHoBaHue 6aroaa Boixoa, r | Beakw, r | JKupsl, r r Al LEHHOCTh
, KKaJ B1 C A, MKT PP Ca P Mg Fe
3anekaHka pucoBasi C TBOPOIOM H
188 |MOJIOKOM CTyLIEHHBIM 180/30 16,12 14,46| 92,24 550,66/ 0,08 0,52 52,80 4,04| 181,88 241,63 46,38| 1,18
376  |Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 2,83 0,00 0,03| 14,20 4,40 2,40| 0,36
1 ByTep6po/i ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 30/10 2,36 7,49 14,89 136,00 0,04 45,00 0,31 9,45 25,31 4,72| 0,39
HTtoro 450 18,55 21,97 122,13|  746,66| 0,118 3,35 97,8 4,38 205,53| 271,34 53,5| 1,93
Jenb 10
JH. BuTtamuHbl, Mr MuHepaJibHble BelecTBa
Yraesoasl,
Ne peuenr. HaumeHoBaHue Giaroaa Beixoa, r | Beuku, r | Kupsl, r ¢ LEeHHOCTh
» KKaJ Bl C A, MKT PP Ca P Mg Fe
289  |Pary u3 nuusl 240(150/90) 18,23 19,08] 20,85 297,60| 0,15 8,88 6,30 40,08 270,40 55,82| 5,06
1 0,45 16,07 132,00| 0,02 5,00 0,00 0,2 14,00 4, J ?

249  |Kommort U3 cMecH Cyx0(pyKTOB 200 33 i 3 14,00 5,00/ 2,80
np  |Xuneb pxkaHO- MIUEHHYHbIHA 30 3,36 0,84| 21,60 99,00{ 0,00, 0,00 0,00( 0,00 0,00 0,00( 0,00
np X166 MueHAYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,20| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
Hroro 500 27,27 20,67 73,01/ 598,80/ 0,17 13,88 0,00 6,55| 54,08 284,40 63,82 7,86
Hroro 3a nepuon 5270,00 230,90 194,48 1031,68 | 6479,61 | 2,18 | 224,47 | 634,51 41,65 |1453,30| 2421,97 | 1039,52 | 58,92
CpeiHecyTOUHbIE N0Ka3aTen 527,00 23,09 19,45 103,17 647,96 | 0,22 | 22,45 63,45 4,17 145,33 | 242,20 | 103,95 | 5,89




